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Instrucciones de stent Ureteral 

¿QUE ES UN STENT? 

 Mucha veces, un tubo con múltiples agujeros 

 Permite la edad temporary drenaje Si los riñones es obstruido  

 No es visible desde el exterior del cuerpo 

 Permanece durante 1-2 semanas o large plazo durante varios meses. 

PROCEDIMENTO 

 No corte/incisiones se realizan en la piel 

 Un camera se inserta en él uretra y la vejiga 

 El stent se inserta y una radiografia confirma la posición 

ACTIVIDAD 

 Reanudar su rutina normal después de que se inserta el stent  

 Resto si nota dolor o sangra en la orina con la activdad  

 Está bien para participar en la actividad sexual 

INSTRUCCIONES 

 Beber 64 onzas de líquidos al día  

 Si es prescrito, tomar medicación para el dolor, medicamentos espasmo, y/o un antibiótico como se indica. 

SYMPTOMAS ESPERADOS    CUANDO TIENE QUE LLAMAR AL DOCTOR 

 Urgencia de orinar     - Fiebre > 100.5
o
 F y/o escalofríos 

 Frecuencia urinaria     - Las náuseas/vómitos 

 El ardor al orinar / disuria         - Orina turbia, coágulos de sangre 

 La sangre en la orina / hematuria         - No puede orinar, goteo urinario 

 Dolor cuando / después de orinar (atrás, de lado, de la ingle)     - El dolor no controlado con la medicación 

CUAIDAD DE SEGUIMIENTO 

 El stent ureteral NO ES PERMANENTE.  Debe ser eliminado / cambiado por lo que puede   

enfermarse gravemente o dañar permanentemente su riñón  

 Por favor, consultar el plan para el stent con su urólogo dentro de 1-2 semanas de la colocación 


