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Extra Corporeal Shockwave Lithotripsy Instrucciones 

 

Un dia antes de cirugia: 

 Tener un almuerzo normal, duespues seguir una dieta de liquidos 

solamente  

 Beber una botella de Citrato de Magnesia a las 5pm la noche antes 

de su procedimiento  

 Tomar 2 pastillas de Gas-X a las 7pm la noche antes de su 

procedimiento 

 

     NADA DE comer o tomar despues de la MEDIA NOCHE la noche antes de  

     cirugia. Esto incluye agua, jugos, café, masticar chicle o salvavidas  

 

     No bebidas alcoholicas 48 horas ANTES Y DESPUES de cirugia  

 

COMPRAR EN LA FARMACIA: 

 1 botella de Citrato de Magnesia 

 2 pastillas de Gas-X  

 

Firma del paciente:  __________________________        Date: ____________ 


